,Hinter Mauern fuhl‘
ich mich zuhause?*
Das Gefangnis als

Eltern-Ersatz

Aller guten
Thinge sind



s G B

tn

¢b)
N







AN MmN
g o>

=
a/m j\ﬂ)&l\l/ﬁ x///%\

.

A,//\
\

....... _ ” ' -~ ] J o
Z

N !
/.: < //// NR VN\4

O @
LR




Agieren

Inszenierung innerer Konflikte in der
Aulienwelt

Wahrnehmung eigener Aggressivitat via
projektiver ldentifizierung beim anderen

Foulkes: ,...the criminal act is a symbol...
The neurotic acts in his dreams, the criminal
dreams In his actions”



Jurg Willi




Hauptgruppen von Personlichkeitsstorungen

Cluster A: sonderbar, exzentrisch
»Paranoid: Misstrauen, Argwohn, Motive anderer werden als bdswillig erlebt
» Schizoid: Distanziertheit in sozialen Beziehungen, eingeschrankte Emotionalitat

»Schizotypisch: starkes Unbehagen in nahen Beziehungen, Denk- und
Wahrnehmungsverzerrungen, Verhaltenseigenttimlichkeiten

Cluster B: dramatisch, emotional oder launisch

»Antisozial: Missachtung und Verletzung der Rechte anderer

»Borderline: Instabilitat in Beziehungen, im Selbstbild und in Affekten, deutliche
Impulsivitat

»Histrionisch: tubermaldige Emotionalitat, Heischen von Aufmerksamkeit
»Narzisstisch:  Grol3artigkeitsgefuihle, Bedirfnis nach Bewundert werden,
mangelnde Empathie)

Cluster C: angstlich, furchtsam

»Vermeidend-selbstunsicher: soziale Hemmung, Unzulanglichkeitsgefiihle,
Uberempfindlichkeit gegenliber negativer Bewertung

»Dependent: unterwtrfiges und anklammerndes Verhalten, ibermaRiges Bedirfnis
nach Umsorgt werden

»Zwanghatft: standige Beschaftigung mit Ordnung, Perfektionismus und Kontrolle



Parkplatz der
Personlichkeitsstorungen

1. PARANOID - schon wieder in die
Ecke gedrangt!!
. NARZISTISCH - grofites Auto;
markante Kuhlerfigur
. ABHANGIG - braucht andere Autos,
um sich beschutzt zu fuhlen
. BORDERLINE - rammt das Auto des
Ex-Lieberhabers
. ANTISOZIAL - blockiert andere
Autos
. HISTRIONISCH - parkt im Zentrum
des Parkplatzes fur einen
dramatischen Effekt
7. ZWANGHAFT - perfekter Abstand zu
den Parklinien
8. UNSICHER-VERMEIDEND - versteckt
sich in der Ecke
9. SCHIZOID - kann Nahe zu anderen
Autos nicht ausstehen
O -— 10. SCHIZOTYPISCH: Intergalaktisches
Parken
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Ebenen der Konfliktverarbeitung

onfliktver: Psychische Konflikte
Einfiihrung in die B konnen verarbeitet

psychoanalytische Neurosenlehre

unter Beriicksichtigung werden:

neuer Perspektiven

l = |ntrapsychisch
" 4 A » Interaktional
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Funktionen des Gefangnisses
flir die Gesellschaft als Ganze

FOUCAULT Michel:

dennoch 'sieht' man nicht, wodurch es ersetzt werden
konnte., (S. 296)

Erich Fromm
Analytische
Sozialpsychologie und

Erich FROMM: Gesellschaftstheorie

zufriedenstellend erfullt und gerade wegen E
dieser Funktion nicht fallengelassen wird, =
obgleich sie sich fur ihre offiziellen Zwecke

offensichtlich als untauglich erwiesen hat., /
(S. 137) i prychosarishVeriog




Funktionen des Gefangnisses fur die Gesellschaft
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Neue
deutsche Harte

Juristen debattieren,
ob man bei Strafen
flr Sexualdelikte starker
auf das Volk héren sollte.

Von Ronen Steinke

ie Urteile sind zu lasch. Die Richter
D machen sich zum Gesp6tt, sie ver-

héngen sanfte Strafen, die kein
Grapscher, kein Vergewaltiger ernst neh-
men kann. Sie zeigen Verstandnis, wo es
fehl am Platze ist, setzen auf Dialog, wo es
klare Ansagen brauchte — und sie ignorie-
ren die Bevolkerung, die ihnen dies alles
schon ldngst sagt. -

Auf Parolen wie diese kann man sicham
Stammtisch rasch einigen, vor allem unter
jenen Menschen, die eigentlich keine Ah-
nung haben, wie hart die Strafen in
Deutschland in Wirklichkeit sind. Fiir Ver-
gewaltigung zum Beispiel gibt es nach dem
Paragrafen 177 des Strafgesetzbuchs zwei
bis fiinfzehn Jahre Haft. Und wenn die kon-
kreten Urteile dann nicht immer, aber oft
im unteren Drittel dieses sogenannten
Strafrahmens bleiben, dann beruht das
auch auf wissenschaftlichen Erkenntnis-
sen wie der, dass der erzieherische Effekt
auf einen Téter bei zehn Jahren Knast oft
nicht besser ist als bei fiinf.

Es stimmt zwar: Es gibt Lander, die hér-
ter urteilen. Grof8britannien etwa. Blickt
man in die entsprechenden Richtlinien fiir
Strafrichter dort, die Sentencing guidelines
for England and Wales, dann landet man
zum Beispiel bei einer Vergewaltigung der
Kategorie B2 - das bedeutet: ,mittel-
schwer* und in puncto Schuld ,durch-
schnittlich“ ~ schon bei sieben bis neun
Jahren Geféangnis. In Deutschland wiirde
man da hochstens bei der Halfte landen.
Andererseits, Stideuropa ist oft milder.
Deutschland ist mittig.

Esist erstaunlich: Selbst unter akademi-
schen Justizbeobachtern, in der Rechtswis-
senschaft, sind die populére Klage tiber all-
zu sanfte Urteile und der Ruf nach mehr
Hérte neuerdings wieder 6fter zu héren. Al-
lerdings mit einem unerwarteten, neuen
Twist, ndmlich mit einem feministisch

des Vertrauensin die Strafjustiz als verlass-
liche Instanz sozialer Kontrolle gegeniiber
Normverstofen fithren.

Thr Appellist in der Fachwelt viel disku-
tiert worden, der ehemalige Bundesrichter
Thomas Fischer hat im Fachportal Legal
Tribune Online den Anfang gemacht und
ihren laxen Umgang mit empirischen Fak-
ten kritisiert. Die beiden Forscherinnen
wiirden mit zweifelhaften Stichproben ar-
beiten. Die Freiburger Strafrechtlerin Tat-
jana Hornle hat sie im Spiegel etwas in
Schutz genommen. Der Miinchner Straf-
rechtler Ralf Kélbel weist nun nach, dass
die Behauptung gar nicht stimmt, wonach
Vergewaltigungen hierzulande ,duflerst
milde“ bestraft wiirdenim Vergleich zu an-
deren Taten mit demselben Strafrahmen.
Sein Beitrag soll im Aprilim Magazin Straf-
verteidiger erscheinen.

Dient der Strafapparat
als Blitzableiter
eines niederen Instinkts?

Aber am bemerkenswertesten ist doch,
abseits dieser Fragen von Statistik, wie
hier ein sehr grundsitzliches, fast archai-
sches Streitthema neu belebt worden ist.
Es ist die Frage: Dient der staatliche Straf-
apparat eigentlich dazu, einen niederen In-
stinkt der Bevolkerung moglichst zu absor-
bieren, dem Rache-Affekt der Menschen
gewissermafien blof einen Blitzableiter
zur Verfiigung zu stellen? Oder sollte es
nicht im Gegenteil darum gehen, diesem
primitiven Impuls etwas entgegensetzen?
Eine Ziigelung. Eine Absage an den Volks-
zorn.

Der von den Forscherinnen Hoven und
Rostalski vorgeschlagene Blick auf Gerech-
tigkeitsvorstellungen, die in der Bevolke-
rung géngig sind, ist zumindest riskant.
Die {iible alte Zeit, in der die Vergewalti-
gung der eigenen Partnerin als weniger

Rache

Dient der Strafapparat
als Blitzableiter
eines niederen Instinkts?

Aber am bemerkenswertesten ist doch,
abseits dieser Fragen von Statistik, wie
hier ein sehr grundsatzliches, fast archai-
sches Streitthema neu belebt worden ist.
Es ist die Frage: Dient der staatliche Straf-
apparat eigentlich dazu, einen niederen In-
stinkt der Bevolkerung moglichst zu absor-
bieren, dem Rache-Affekt der Menschen
gewissermaflen bloff einen Blitzableiter
zur Verfiigung zu stellen? Oder sollte es
nicht im Gegenteil darum gehen, diesem
primitiven Impuls etwas entgegensetzen?
Eine Zigelung. Eine Absage an den Volks-
Zorn.



Funktionen des Gefangnisses fur die Gesellschaft

,Die Mittel, durch die die
herrschende Klasse sich der

" " Masse als Vaterfigur psychisch
4— SC h u I d p rOJ ektl O n aufoktreyiert,sind.sehr
3, verschiedene. Eines dieser Mittel,

4_ S or- h N Undkeines e unwesentlichsten,
U ne \ \ist die Strafjustiz. Sie demon- :
striert eine der wichtigsten

""" Eigenschaften des Vaters; seine

4— RaC h e § " | Macht zu strafen:(s.).Die Straf- =

: fEStlZ ist gléichsam der Stoek an
der \ygf‘rd ~der au‘"*ﬁ"dem braven
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,Gerade das Archaischeam
Gefangnis ist es, was dieses so
erfolgreich macht. Es spricht das an,
was wir unter dem dinnen Firnis
auch 'der sogenannten Postmodeme
nach wie vor in uns haben: Angst,
Hal, Schuldgeflhle, Aggressionen,
Sexualneid. Das Gefangnis tut das
Seine flr uns in einer bewunderns-
werten' Weise: es entsprichtden
Erfordernissen eines Rechtsstaates
hat neben dem starken strafenden
Arm noch eine kleine helfende
Prothese, schluckt alle wider-
spruchslos, die man ihm serviert,
besorgt seine Arbeit weitgehend
unauffallig, liefert aber auch
fallweise Pannen, die fiir Thrill,
Emporung, mediales Fressen und
politisches Kleingeld sorgen..”

Wolfgang Gratz, 1997: Das System
Gefangnis oder: Ist das Gefangnis
mit System zu andern, S. 22.



WINFRIED
HASSEMER

JAN
PHILIPP
REEMTSMA

VERBRECHENSOPFER
GESETZ

UND

GERECHTIGKEIT

C.H.BECK

,Man verstehe das nicht falsch:
Das Gerichtsurteil kann nichts
reparieren. Aber es kann weiteren
Schaden abwenden. Schaden, der
darin bestlinde, dem Verletzten
nicht deutlich zu sagen, dass nicht
hatte geschehen dlrfen, was
geschehenist. Wo das unterbleibt,
wird dem Verletzten der indirekte
Bescheid ausgestellt, es sei
moglicherweise bedauerlich, was
geschehen sei, aber auch nicht
mehr®. (S. 131)
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Vater-Ersatz

+ Unbewusstes Selbst-Bestrafungsbeduirfnis

,o0 paradox es klingen mag, ich
muf behaupten, dalk das
Schuldbewul¥tsein friher da war
als das Vergehen, dal} es nicht
aus diesem hervorging, sondern
umgekehrt das Vergehen aus

dem Schuldbewul}tsein.”

FREUD, S. (1916). Einige Charaktertypen aus
der psychoanalytischen Arbeit.
Studienausgabe Band 10. Frankfurta.M.:
Fischer Taschenbuch Verlag, S. 252.
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Vater-Ersatz
+ Unbewusstes Selbst-Bestrafungsbedurfnis

+ Stabilitat, Berechenbarkeit, Ordnung

Erholungskurim Knast

Viisteras (AP)

Der tickt nicht rxchtxg, war der erste Gedanke
von Polizeibeamten in der schwedischen Stadt
Visteras, als ein Mann auf der Wache erschien,
sich als Betriiger vorstellte und darum bat, ver-
haftet und zu einer Gefangnisstrafe verurteilt zu
werden. Nach eigenen Angaben hat der Mann in
einer Anzahl von Fillen Banken; Hotels und Pri-
vatpersonen um Zehntausende Kronen gescha-
digt. Er wurde, ganz nach seinem Wunsch, festge-
nommen und meinte dazu: ,Ich mul mich im Ge-
fangnis erholen und von der Flasche wegkom-
men. Ich habe mein flottes Leben satt."



Vater-Ersatz

... soll einen Bekannten
getdtet haben, weiler
wieder fur langere Zeit
zurlick ins Gefangnis wollte.

... um sich die ,Freuden
eines langeren Aufenthalts
in Straubing zu sichern®.

Ein fruherer JVA-Aufenthalt
habe ihm Struktur gegeben
und seinem

Gesundheitszustand gutgetan.

Dienstag, 7. November 2023, Nr. 256 Siiddeutsche Zeitung

Totung, um ins Gefangnis
zuriickzukehren

Regensburg - Ein 26 Jahre alter Mann soll
in der Oberpfalz einen Bekannten getotet
haben, weil er wieder fiir langere Zeit zu-
riick ins Gefangnis wollte. Davon geht die
Staatsanwaltschaft aus und legte ihm am
Montag vor dem Landgericht Regensburg
Mord zur Last. Der Angeklagte dufierte sich
zu Prozessbeginn nicht selbst. Uber seine
Anwaltin lief} er ausrichten, dass er vollum-
fanglich einrdume, den Tod des 50-Jahri-
genverursacht zu haben. Jedoch habe erihn
lediglich ,ausknocken® wollen. Gertichte,
die in seiner Heimatstadt Bad Ko6tzting kur-
sierten, nach denen er ihn kaltbliitig um-
brachte, um sich ,,die Freuden eines linge-
ren Aufenthaltes in Straubing zu sichern
seien aber unwahr, sagte die Anwéltin. Ein
fritherer JVA-Aufenthalt habe ihm zwar
Struktur gegeben und seinem Gesundheits-
zustand gut getan. Jedoch habe sich ihr Man-
dant vor der Tat bei der Fremdenlegion be-
worben gehabt und dort seine Zukunft gese-
hen - und nicht als Haftling. Der Mann hatte
sich im Februar bei der Polizei in Bad Kotz-
ting (Landkreis Cham) gestellt und angege-
ben, am Vorabend einen Bekannten umge-
bracht zu haben. Beamte fanden in der Woh-
nung des Mannes die Leiche eines 50-Jahri-
gen. Fiir das Verfahren sind zunéchst vier
weitere Termine vorgesehen. DPA



,Wenn auch auf niederem
Niveau und zum Preis
wesentlicher
Einschrankungen, liefert
das Gefangnis
Mechanismen der
Lebensbewaltigung,
Insbesondere der
alltaglichen
Entscheidungsentlastung."
(S. 126)




Vater-Ersatz

=%+ Unbewusstes Selbst-Bestrafungsbedurfnis
= Stabilitat, Berechenbarkeit, Ordnung

%+ Distanz zur Mutter



Mutter-Ersatz

4+ \ersorgung

+ Narzisstische Bestatigung



Beziehungskredit

,Das haufig unvertraute
Gefuhl, anerkannt zu
werden und Vertrauen
aufbauen zu konnen, liefert
dem Therapeuten einen
,Beziehungskredit'. Nur vor
diesem Hintergrund
konnen therapeutisch
notwendige Frustrationen
gesetzt und konfrontativ
bearbeitet werden.

Mduller S., Kéhler D. & Hinrichs G.
(2007). Intramurale Tatertherapie.
Zeitschrift fur Strafvollzug und
Straffalligenhilfe, 56 Heft 4, 156-161.
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Auswirkungen auf die Zeit nach der Entlassung

+Auflosung der Ubertragungsbeziehung
z. B. durch Vollzugslockerungen
oder selbstversorgende Entlassabteilungen

+Uberlappung von interner und externer Behandlung



Straffalligenhilfe

e Bewadhrungshilfe
. Fachambulanz
Gewalt-

delikte INEE)




Auswirkungen auf die Zeit nach der Entlassung

+Auflosung der Ubertragungsbeziehung
z. B. durch Vollzugslockerungen
oder selbstversorgende Entlassabteilungen

+Uberlappung von interner und externer Behandlung

+Eigener institutioneller ,,Stallgeruch® der externen
Einrichtung

+Ehrenamtliche

+Enttauschungsaggressionen und Chance flr

Entwicklungsschritte
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